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Miladostnica, ki pri komaj osemnajstih
letih stopi v svet depresije, anoreksije,
samoposkodovanja, bulimije, obsesiv-
no kompulzivnih motenj, nenehnih napadov panike, tesnobe ter del-
jenega dojemanja sveta, se je spustila globoko v temino. Dnevnigki
zapisi, ki segajo cez vec¢ kot desetletje, so resni¢na zgodba straine
bitke, v kateri se je onemogla in povsem izpraznjena Caroline na raz-
licne nacine poskusala reiti te stradne jece. Njena pretresljiva pri-
poved je prepletena z maminimi zapisi, druZina ji kljub najboljsim
namenom ni mogla pomagati, in njen boj s temnimi demoni v grlu
veckrat naredi cmok in prikli¢e tudi solze, dusa pa trpi skupaj s pr-
voosebno pripovedovalko. Ko konéno najde kraj in ljudi, ki razume-
jo njeno stisko, se tudi v njej rodi novo upanje in svetloba najde pot
do njenega srca. Avtorica je danes uéiteljica angle$¢ine, diplomirala
pa je tudi iz psihologije. > BETI HLEBEC




