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MOLITVENIK

Papeža 
Frančiška

5,90 EUR

Kadar molim, 
Bog diha v meni.
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MOLITVENIKU NA POT

Molitvenik papeža Frančiška je 
sad njegove osebne želje, da bi po-
živil molitveno izročilo in seznanil 
čim več ljudi z osnovnimi verskimi 
resnicami. Ob predstavitvi moli-
tvenika je Petrov naslednik pouda-
ril: »Molitev je dihanje duše; zato je 
pomembno, da vsak dan najdemo 
trenutke, ko Bogu odpremo svoje 
srce – tudi s preprostimi in kratki-
mi molitvami krščanskega ljud-
stva.«

Molitvenik vsebuje molitve in 
verske resnice, ki so že bile obja-
vljene v knjižicah Molitve in Varuj 
svoje srce. Papež je knjižici toplo 
priporočil in razdelil vernikom ter 
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romarjem na Trgu svetega Petra v 
Rimu, nato pa so jih začeli prodaja-
ti v vatikanskih in drugih knjigar-
nah. 

Obe knjižici sta zdaj združeni v 
Molitveniku papeža Frančiška, ki 
jima je dodal še nekaj spodbudnih 
misli o molitvi. Molitvenik je izde-
lan v kvalitetni vezavi in priroč-
nem žepnem formatu, v skladu s 
papeževim naročilom: »Vedno ga 
nosite s seboj, da vam bo v pomoč 
pri vsakdanjem pogovoru z Bo-
gom.«

Prvi del molitvenika po Franči-
škovih besedah vsebuje molitve 
»za različne dnevne trenutke in ži-
vljenjske situacije«. Drugi del pa 
nosi naslov Varuj svoje srce, s kate-
rim je papež želel opozoriti, da pri-
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stna duhovnost in spreobrnjenje 
izhajata iz srca, ki je prizorišče vsa-
kodnevnega odločanja med do-
brim in slabim. Zato se moramo h 
Gospodu spreobrniti s srcem. V 
molitveniku so zbrani najpomemb-
nejši Jezusovi nauki in verske re-
snice, ki so naše »veliko bogastvo« 
in »pomoč za spreobrnjenje in du-
hovno rast«.

Naj nam ta edinstveni molitve-
nik pomaga še globlje doživljati 
Božje usmiljenje!
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Molitve

Kadar molim, 
Bog diha v meni.



Dar papeža Frančiška
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GOSPODOVA MOLITEV  
(OČENAŠ)
Jezus je svojim učencem naročil, 
naj molijo takóle:

Oče naš, ki si v nebesih, 
posvečeno bodi tvoje ime, 
pridi k nam tvoje kraljestvo, 
zgodi se tvoja volja 
kakor v nebesih tako na zemlji.
Daj nam danes naš vsakdanji kruh 
in odpusti nam naše dolge, 
kakor tudi mi odpuščamo svojim 
dolžnikom, 
in ne vpelji nas v skušnjavo, 
temveč reši nas hudega. 
Amen.
(Mt 6, 9–13)
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SVETOPISEMSKE MOLITVE

Marijin hvalospev
Moja duša poveličuje Gospoda, 
moje srce se raduje v Bogu,  
mojem zveličarju.
kajti ozrl se je na nizkost  
svoje dekle.
Glej, odslej me bodo blagrovali  
vsi rodovi,
kajti velike reči mi je storil 
Mogočni,
njegovo ime je sveto.
Njegovo usmiljenje traja  
iz roda v rod
njim, ki se ga bojijo.
Moč je pokazal s svojo roko,
razkropil je tiste, 
ki so ošabni v mišljenju svojega 
srca.
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Mogočne je vrgel s prestolov
in povišal je nizke.
Lačne je napolnil z dobrotami
in bogate je odpustil prazne.
Zavzel se je za svojega služabnika 
Izraela
in se spomnil usmiljenja,
kakor je govoril našim očetom:
Abrahamu in njegovemu 
potomstvu na veke.« 

Iz Psalma 51
Usmili se me, o Bog,  
po svoji dobroti, 
v svojem obilnem usmiljenju 
izbriši moje pregrehe!
Popolnoma me operi moje krivde, 
mojega greha me očisti!
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Iz Psalma 130
Iz globočine, o Gospod, kličem k 
tebi,
Gospod, usliši moje klice.
Tvoja ušesa naj prisluhnejo
glasu moje ponižne prošnje.
Če boš gledal, o Gospod, na krivdo,
Gospod, kdo bo mogel obstati?
Toda pri tebi je odpuščanje,
da bi ti v spoštovanju služili.

Iz Psalma 139
Gospod, preiskal si me in me 
poznaš do kraja;
zame veš, ko sedem ali ko 
vstanem,
od daleč si dojel vse moje misli.
Opazuješ mojo hojo in moj 
počitek,
vsa moja pota si preveril. 
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Zares, ti si ustvaril moje ledvice,
me stkal v materinem telesu.
Zahvaljujem se ti za vse čudeže,
ker sem tako čudovito ustvarjen;
čudovita so tvoja dela,
ki jih dobro pozna moja duša.
Moje kosti niso bile skrite pred 
tabo,
ko sem bil narejen na skrivnem,
stkan v globočinah zemlje.
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OSNOVNE MOLITVE

Znamenje križa
V imenu Očeta in Sina in Svetega 
Duha. 
Amen.

Slava Očetu
Slava Očetu in Sinu in Svetemu 
Duhu,
kakor je bilo v začetku, 
tako zdaj in vselej in vekomaj. 
Amen.
 
Zdrava, Marija
Zdrava, Marija, milosti polna,
Gospod je s teboj,
blagoslovljena si med ženami 
in blagoslovljen je sad tvojega 
telesa, Jezus.
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Sveta Marija, Mati božja,
prosi za nas grešnike
zdaj in ob naši smrtni uri. 
Amen.

Sveti angel
Sveti angel, varuh moj,
bodi vedno ti z menoj; 
stoj mi noč in dan ob strani,
vsega hudega me brani!
Prav prisrčno prosim te,
varuj me in vodi me. Amen.

Molitev za rajne
Gospod, daj jim večni pokoj.
in večna luč naj jim sveti.
Naj počivajo v miru. Amen.



18

MOLITEV H KRISTUSU

Molimo te, Kristus, 
in te hvalimo. 
Ker si s svojim križem
svet odrešil.
ali
Jezus, Sin Marije Device, 
usmili se me!
Jezus, Pot, Resnica in Življenje, 
usmili se me!
Jezus, prijatelj grešnikov,
usmili se me!
Jezus, telesni in dušni zdravnik, 
usmili se me!



19

MOLITEV K SVETEMU DUHU 

Pridi, Sveti Duh, 
napolni srca svojih vernih 
in vžgi v njih ogenj svoje ljubezni.




