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Za tednik DruZina Ze od leta
2003 pripravljam izletniske re-
portaze po planinskih, poho-
dniskih in romarskih poteh. Ce-
prav sem jih v osmih letih in pol
napisal Ze okrog dvesto, zamisli
zanje $e dolgo ne bo zmanjkalo,
saj imamo v nasi drzavi okrog
osem tiso¢ kilometrov oznace-
nih planinskih poti. Zaradi do-
brega odziva na reportaze smo
leta 2007 pripravili njihov izbor
in ga objavili v knjigi planinskih
izletov za &tiri letne case. Knjiga
je Ze pred ¢asom posla, zato je tokrat pred vami njeno nadalje-
vanje z 52 novimi izleti - z enim za vsak teden v letu.

Tudi tokrat sem se podal v vse slovenske skofije, opisal ne-
kaj znanih izletniskih to¢k in nekaj takih, za katere morda Se
niste slisali. V¢asih je bila pot tako dolga, da me je tudi v dol-
gih poletnih dneh na koncu lovila no¢, drugi¢ sem si privoscil
le kratek sprehod, na katerega bi brez bojazni lahko vzel tudi
svoje otroke. Vedno pa sem pazil, da so izleti ¢im bolj ubrani z
dogajanjem v naravi.

V uvodu prve knjige planinskih izletov za Stiri letne case
sem ugotavljal, da je moja majhna domovina v resnici zelo veli-
ka. V teh stirih letih se je moje spoznanje o tem e okrepilo. Cim
vec izletov je za mano, tem bolj ugotavljam, kako slabo poznam
dezelo, v kateri Zivim Ze od rojstva.

Zasnova vodnika

Morda se tudi vi sprasujete, kam bi $li na izlet v snegu, na kateri
dvatisocak bi se brez vecjih tezav povzpeli poleti in na katerih
planinskih poteh pomlad in jesen obilno razkazujeta svoje ¢are?
Da bi lazje nasli odgovore na ta vprasanja, sem izlete razvrstil
po letnih ¢asih. Tako spomladi sledimo cvetju in neZznemu zele-
nilu, ki se iz niZin pocasi selita v visave. Poleti se ¢ez planinske
trate in pasSnike vzpnemo na skalnate vrhove. Jeseni se znova
spustimo nize in se potopimo v barvite gozdove. Pozimi pa ubi-
ramo poti, ki so v normalnih razmerah primerne za kratke in
mrzle dni. To seveda ne pomeni, da zimski izleti niso zanimivi
poleti, spomladanski jeseni in jesenski spomladi. Na izlete iz
hladnejsih mesecev se lahko odpravimo tudi v toplejsih delih
leta, obratno pa to pogosto ni mogoce. Pri nacrtovanju izleta



moramo vedno upostevati trenutne razmere. V zelo visokem
snegu je tudi zimske izlete pametno preloziti za nekaj ¢asa.

Vsakemu izletu so namenjene Stiri strani, na katerih jih sku-
Sam ¢&im bolj nazorno predstaviti s sliko in besedo. Zavestno
sem se izognil razvrs¢anju po visini, tezavnosti, dolZini hoje ali
kaksni drugi lastnosti, saj nam vrednotenje, ki pelje v tekmo-
valnost, po nepotrebnem kali veselje ob spros¢enem pohajko-
vanju po naravi.

Na zacetku vsakega izleta je navedenih nekaj osnovnih po-
datkov. Ker se tako ali tako preve¢ vozimo, za izhodi$ce pravi-
loma ne navajam zadnje tocke, do katere bi $e lahko prilezli z
avtom. Kje pa se bomo nahodili, ¢e ne na izletu?

Visinska razlika med izhodis¢em in vrhom govori o napor-
nosti izleta. Vendar ne pove vsega, saj se poti zelo razlikujejo:
nekatere se brez ovinkarjenja poZenejo navkreber, druge se ne-
prenehoma vzpenjajo in spuscajo.

Pri razmisleku, ali bomo kos posamezni poti, moramo upo-
Stevati tudi dolZino vzpona. Pri tem podatku sem se opiral na
navedbe v planinskih vodnikih, na napise na kazipotih, pred-
vsem pa na svojo uro. Navedeni ¢asi, v katere niso vsteti daljsi
postanki, so seveda le priblizni, saj na hitrost hoje vpliva vrsta
dejavnikov: od telesne pripravljenosti do tega, ali hodimo sami
ali v skupini. Pri vsakem izletu moramo dolzini vzpona pristeti
$e Cas, potreben za vrnitev do izhodis¢a. Ceprav je spust v doli-
no ponavadi precej krajsi od vzpona, lahko re¢emo, da smo na
vrhu $ele na polovici poti.

Kratek opis poti prinasa nekaj osnovnih podatkov o poti, ki
je podrobneje predstavljena v nadaljevanju. Ker so v knjigi ve-
¢inoma lazji izleti po oznacéenih planinskih poteh, tezavnostna



stopnja ni posebej navedena. Morebitne nevarnosti in teZzave so
podrobneje opisane v nadaljnjem besedilu.

Zemljevid ni nujno potreben, je pa koristen. Z njim dobimo
popolnejsi vtis o poteku poti, hitreje najdemo izhodis¢e, na
vrhu pa se laZje orientiramo po okoliski pokrajini.

Na izlete najpogosteje odhajamo v soboto in nedeljo. Da na
dan Jezusovega vstajenja ne bi ostali brez zakramenta evhari-
stije, je nad majhnim zemljevidom Slovenije (v njem je oznace-
na priblizna lokacija izleta) navedeno, kje gremo lahko k masi.

Osnovnim podatkom sledi podroben opis izleta. Ker je knji-
ga zasnovana kot vodnik, sem najve¢ prostora namenil opisu
poti. Da pa besedilo ne bi bilo preve¢ suhoparno, sem ga po-
pestril z opisi pokrajine in sre¢anj z Zivalmi, z zgodovinskimi in
zemljepisnimi zanimivostmi ter s krajsimi razmisljanji.

Ceprav sem si med hojo delal izérpne zapiske ter podatke
preverjal v planinskih vodnikih in v pogovorih z domacini, sem
morda pri kaksnem izletu kaj pomembnega izpustil in kaj ne-
pomembnega poudaril. Pa tudi planinske poti so Ziv organizem.
Vihar prevrne drevo z narisano markacijo, hudournik odnese
stezo, domacini naredijo gozdno cesto, na robu travnika zraste
pocitniska hisSica - in Ze je vse drugace kot takrat, ko sem pre-
hodil pot. Zato je lahko ta knjiga le opora pri na¢rtovanju izleta.
Vi sami morate presoditi, ali je posamezen izlet varno izvedljiv
glede na trenutne razmere na poti, glede na vreme, vase izku-
$nje ter vaso telesno in dusevno pripravljenost. Avtor knjige in
zalozba ne prevzemata nobene odgovornosti za nesrece in teza-
ve, ki jih utegnete doziveti na izletih, opisanih v tej knjigi.



Varnost

Na izlete hodimo zato, da bi se sprostili in kaj prijetnega dozive-
li. Toda hoja po ozkih stezah, ob prepadnih robovih, po zasne-
zenih strminah in razbeljenem skalovju prinasa tudi nevarnosti.
Najve¢ nesrec¢ v gorah se zgodi zaradi podcenjevanja nevarno-
sti in teZavnosti poti, zaradi precenjevanja lastnih sposobnosti
ter zaradi neprimerne opreme. Za svojo varnost moramo po-
skrbeti sami. Ob nepremisljenosti nas ne bo mogel nih¢e obva-
rovati nesrece.

Pri nacrtovanju izleta moramo stvarno oceniti svojo tele-
sno pripravljenost. Najslabse je, e za dolge mesece opustimo
gibanje, potem pa jo sredi poletja z veselo druzbo v navadnih
Sportnih copatih in s preve¢ kilogrami okrog pasu mahnemo
na Triglav. Kdor tako ravna, je resen kandidat za ¢rno kroniko
in helikopterski prevoz v bolnisnico. Ce pa smo nasprotno tudi
pozimi telesno dejavni in proti poletju pocasi dvigamo zahtev-
nost izletniskih ciljev, nam bodo tudi dalj$e in zahtevnejse poti
povzrocile malo trpljenja in prinesle veliko zadovoljstva.

Ceprav pogosto slisimo in beremo o potrebni planinski
opremi, ne bo odve¢ $e nekaj besed o njej. Najpomembnejsi
so visoki planinski ¢evlji z nasekanim podplatom. Ti nam bodo
prisli prav tudi na krajsih izletih, nikakor pa se brez njih ne od-
pravljajmo v visokogorje. Priporo¢ljive so pohodne palice, ki
nam lahko precej olajsajo vzpone in strme spuste. V visokogor-
ju imejmo tudi poleti v nahrbtniku vetrovko, kapo in rezervna




oblagila. Na daljse izlete vzemimo dovolj hrane in pijace. Zeja,
ki je nimamo s ¢im pogasiti, nam lahko na dolgih in vro¢ih po-
letnih turah posteno zagreni zivljenje. Na pot je dobro vzeti bate-
rijsko svetilko, Zepni noz in mobilni telefon, poleti pa tudi kremo
za soncenje in sredstvo proti klopom.

Pri nacrtovanju izleta upoStevajmo trenutne razmere in
vremensko napoved. Po obilnem sneZenju utegnejo biti zimski
izleti neizvedljivi. V dezju ali takoj po njem se lahko blatne poti
spremenijo v nevarne drsalnice, strma travnata pobod¢ja pa v
smrtonosno past. Nevihte v visokogorju si zanesljivo ne bomo
Zeleli doZiveti Se enkrat. Na poletni izlet se odpravimo v zgo-
dnjih jutranjih urah. Na dalj$e in zahtevnejse izlete pojdimo le v
zanesljivem vremenu.

Na koncu bi se tudi tokrat rad zahvalil vsem, ki so kakorkoli
prispevali, da je knjiga zagledala lu¢ sveta: odgovornim pri Dru-
zini, ki podpirajo moja potepanja po Sloveniji, in domacim, ki
potrpijo marsikateri dan brez mene.

Se naprej vam zelim veliko prijetnih izletov po nasih planin-
skih in pohodniskih poteh. Upam, da vam bo tudi ta knjiga pri
tem v pomoc.

ANDREJ PRAZNIK

V Zireh, na zadnji dan rozZnika 2011
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Banjéka planota . . . . ... ... ... 51-53
Baselj . ... ... ... .. .. .. 217
Begunje na Gorenjskem . . . . .. ... ... .. 109
Begunje pri Cerknici . . . . ... ......... 177
Begunjskivth . .. ... ... .. ... ... 97-99
Begunjséica . ... ... .. .. ...... 109-111
Belape¢ . ... ... ... ... ... ... . 59-61
Bevkovvrth . ... ... ............ 15-17
Blato (planina) . . . ... ... ........... 81
Bogatin . ...... ... . ... . ... 77-79
Bogojina . ... .. ... ... .. .. 0. 27-29
Boskovec . . . .. ... ... ... L. 65-67
Brana . .. ... .. ......... .. ... 85-87
Bresterniskijarek . . . . .. ... ... ... ... 197
Bricnik . .. ... .. ... ... . ..., 139-141
Bukovnisko jezero . . . . .. ... ... .. 27-29
Celie . ... ... 159, 161
Celjskakoca . . ... ... ... ... ... 161
Cicelj . ... ... ... .. ... ...... 147-149
Cojzova ko¢a na Kokrskem sedlu . . . . . 93, 94, 95
Dom naKalu .. ................. 157
DomnaKofcah. . ... ... ......... 73,75
DomnaKomni . . ... ... .......... 77,79
DomnaPoreznu . .. ... ... ...... 123, 125
Dom planincev v Logarskidolini . . . ... ... 105
Dom Valentina Stani¢a . . ... ... .. 97, 98, 99
Dornberk . . ... ... .. oo oL 167
Dovie . . . . . .. 69
DovskaBaba . . ... .. ... ... ...... 69-71
Draga (dolina) . ... ... ............ 109
DragovdomnaHomu . . . . ... .. .. .... 183
DrezniskeRavne . . . .. ... ... ... ... 101
Gabrje ....................... 201
Golivth . . .. ... ... ... ..... 119-121
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Gomila . ................... 135-137

GoraOljka . . ... ............... 35-37
Gorjanci . . . . ... ... .. L. 201-203
Gotenica . .. ... ... ... .. ..., 143, 145
Goteniski Sneznik . . . .. ... ... ... 143-145
Gradisce pri SlovenjGradcu . . . . .. ... .... 55
Grahovse . . .. ... ... ... .. .. 59
Grintovec . . . ... ... oo 93-95
Grmada (nad Celjem) . . ... ....... 159-161
Grmada (nad Polhovim Gradcem) . . . .. .. 31-33
Hieviskaplanina . .. ....... .. .. 193-195
Hom ... ... ... ....... ... ... 181-183
Hrastnik . . . . ... ... .. ... .. .. ... 155
Hrastovlje . . . . . . ... ... ... .. ..., 173
ladja. .. ... 193
Iztokova ko¢a pod Golaki . . .. ... ... 127, 128
Jamnik .. ... 43-45
Jelendol . . . . .. ... o 73
dJelovice . . .. ...... ... .. 0. 151-153
Jezersko. . . . . ... o o, 119, 121
Jurkova ko¢analisci . ... ... ... ...... 13
Jurs€e . . ..o 19
Kamniéka Bistrica. . . . ... ... ... .. 85, 93
Klobuk . ... ... ... ... ..... 155, 157
Koca na Hleviski planini . . . .. ... ... 193, 195
Ko¢a na Kamniskemsedlu .. ... ... .. 85, 86
Koc¢a na Klemenci jami pod Ojstrico . . . . 105, 106
Koc¢a na Petrovem Brdu . . . ... ... ... .. 123
Koca na planini pri Jezeru . . . . . .. ... .. 81, 82
Koéa na Zavcarjevem vthu . . . . ... ... .. 199
Koc¢a pod Bogatinom . ... .. .......... 77
Koc¢a pod Kremzarjevim vchom . . . . . . . .. 55, 57
KoCapriSavici . . ... ... ... ... ..... 77
Kocevskareka . ... ... ... ... 143, 144, 145
Kolovrat . . . . . ... ... .. ....... 221, 222
Konjiskagora . . . . ... ... ... ...... 47-49

KoSuta. . . ... ... ... ... ........ 73-75



Krakovo . . . . . . . . ... .. 11

Krasjivch . . . ... ... ... ... ... 101-103
Kremzarjevvrh . . . . .. ... ... .. ... 55-57
Krizna gora (nad Podkrajem) . . . . . ... .. 23-25
Krizna gora (nad Skofjo Loko) . . . . . .. 209-211
Krma . ... ... .. .. 97
Krstenica . . .. ... ... ... ........ 81-83
Krsicevec . . . . . . ... ... oL 19-21
Kubed . . .. ... ... ... ... ..... 173, 175
Lagna ............... ... .. 173-175
Laséek . ... ... ... ... .. ... ... 51-53
Lisca . .......... . ... ... ... 11-13
Logarskadolina . . ... ... .......... 105
Lokovec . . . . . ... Lo 51
Manhavseek . .. ... ... 7779
MalaGora . . ... ............... 189-191
Mala Mojstrovka . . . . ... ... ... .... 89-91
MaliGolak . . ... ............. 127-129
Medvizica . . . . .. ... ... ... ... 185-187
Mozirska koéana Golteh . . . . .. .. ... .. 65, 67
Mrzlica . ... ... ... ...... ... 155-157
Muta . . ... ... . 139
Naraplje ...................... 151
Ostrez .. .................... 39441
Ostri¢ . .. ... .. ... .. ... ..., 185-187
OvsiSe . . . . . . .. 43
Peéovniéka koca ... ........... 159, 161
PetrovoBrdo . . ... ... ... .. o0 123
Planina nad Vrhniko . . . . . ... ... .. 205-207
Planinska koca pri Sv. Ani na Mali gori . . . 189, 191
Planinskidomna GoriOljki . . . ... ... .. 35, 37
Planinski dom na Mrzlici . . . . .. ... .. 155, 157
Planinski dom pri Gospodi¢ni na Gorjancih . . . 201, 202
Podgorci . . ... .. ... ... ... ... 135
Podkraj . .. ... ... ... . L. 23

Pokljuka . . . . . .. ... oo oo 113
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PolhovGradec . . ... ... ... ......... 31

Polzela. . . . ... ... ... .. .......... 35
Porezen . . . . .. .. ... ... ..., 123-125
Predmeja . ... ... ... ... .. ... ..., 127
Ravenska Ko¢na ................. 119
RazsuSica. . . ... ... ... ... .... 185-187
Reber . ... ... ... . ... ... 221-223
Renke . ... ... ... ... ... .. ... . ... 39
Ribnica ... ... ... ... ... ........ 189
Roblekov dom na Begunjs¢ici . . . . . . .. 109, 111
Rudnopolje . . . . . ... ... ... .. 113
Savskiribnik . . . .. 135, 136
SenoZeti . . . . .. ... .. o 147
Slovenske Konjice . . .. ... ... ........ 47
Snovik . . ... Lo 163
Sovodenj . . . ... ... ... 15
Steklasova pohodnapot. . . . . ... ... 131-133
Stjenkova ko¢ana Trstelju. . . . ... ... 167, 169
Stolpnik . . . ... ... oL 47-49
Strelovec . . . .. ... ... ........ 105-107
Sv. Ana nad Ribnico . . . . ... ... ... 189-191
Sv.Bolfenk . . .. ... ... ........ 151-153
Sv.lovrenc . . . .. ... ... ....... 217-219
Sv. MiklavZ (nad Senozetmi) . .. ... .. 147-149
Sv. MiklavznaGori . ... ... ... ... 163-165
SvetiDuh . . ... ... .. ... ... ... 23-25
Sentrupert ................ 131, 132, 133
SeséepriPreboldu . .. ... ........... 181
Skabrijel . . . . ... ... ... 213-215
Skofjfaloka . . . . . ... 209
Spicasto Strazisée . . . . ... ....... 177-179
Tojzlovvrh . . .. ... ... ... . ..., 197-199
Tonckovdomnalisci . . ... ........... 13
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