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Zahvale

Pri pisanju in izdaji te knjige so me podpirali
Stevilni prijatelji. Najprej bi se rad zahvalil Con-
nie Ellis, da mi je pomagala pri tipkanju in me
vedno znova spodbujala, naj nadaljujem s pisa-
njem, ko sem bil zaposlen z drugimi stvarmi. To
knjigo ji posvecam z globoko hvaleznostjo za
njeno zvesto prijateljstvo in velikodusno podpo-
ro. Hvalezen sem tudi Conradu Wieczoreku, ker
nama je s Connie kot urednik veliko pomagal
pri zaklju¢evanju rokopisa.

Posebna zahvala gre vsem, ki jih tu nastevam:
Patricia Beall, Diana Chambers, Gordon Cosby,
Bart Gavigan, Steve Jenkinson, Sue Mosteller,
Dolly Reisman, Susan Zimmerman in moj ure-
dnik pri zalozbi Crossroad, Bob Heller. Hvala
vsem za Stevilne spodbudne besede in konkre-
tne predloge, ki so pomagali spraviti to besedilo
na dan.

Nazadnje bi se rad zahvalil Peggy McDon-
nell, njeni druzini in prijateljem za prijateljstvo
in velikodusno finan¢no podporo ter skupnosti
franciskanov v Freiburgu v Nemciji, ki so mi za
pisanje nudili kraj, poln miru in molitve.



Prolog

Zacetek prijateljstva

Ta knjiga je sad dolgoletnega prijateljstva in
mislim, da boste od nje imeli ve¢, ¢e vam na za-
¢etku povem nekaj o tem prijateljstvu. Pred ne-
kaj ve¢ kot desetimi leti, ko sem pouceval na
univerzi Yale Divinity School, je v. mojo pisarno
stopil mlad moski, da bi me intervjujal za nedelj-
sko izdajo New York Timesa, za lokalno stran
Connecticuta. Predstavil se je kot Fred Bratman.
Ko sva se usedla k pogovoru, me je kmalu pre-
vzela mesanica nejevolje in zanimanja. Nejevo-
lien sem bil, ker je bilo zelo ocitno, da tega novi-
narja to, kar poc¢ne, ne zanima prav dosti. Nekdo
mu je predlagal, da bi znal jaz biti zanimiv sogo-
vornik za intervju. Sprejel je ta predlog, vendar
pri njem nisem zaznal kaksnega velikega navdu-
Senja nad tem, da bi me spoznal, ali kaksne silne
zelje, da bi pisal o meni. Pa¢ novinarsko delo, ki
ga je bilo treba opraviti, ceprav mu je bilo odvec.
A kljub temu me je pritegnil. Za masko nezain-
teresiranosti sem namrec zaznal zelo zivahnega
duha, ki se zeli uciti in ustvarjati. Nekako sem ve-
del, da sedim ob ¢loveku s Stevilnimi talenti, ki
zeljno iS¢e nacin, kako bi te talente lahko upo-
rabil.

Ko je minilo kak$ne pol ure zastavljanja vpra-
$anj, ki nikogar od naju niso kaj dosti zanima-
la, je postalo jasno, da je intervju pri koncu. Na-
stal bo ¢lanek, morda ga bo prebralo nekaj ljudi,
prav dosti uc¢inka pa od tega ne bo. To sva oba



vedela in oba sva si mislila, da bi svoj ¢as lahko
bolje porabila.

Ko je Fred ze hotel pospraviti beleznico na-
zaj v torbo in reci svoj obicajni »hvalas, sem mu
pogledal naravnost v oc¢i in ga vprasal: »Povejte
mi, ali imate radi svoje delo?«Kar presenetilo me
je, ko je brez pomisleka takoj odgovoril: »Ne, ne
ravno. Je pa delo.« Malce naivnho sem odvrnil:
»Zakaj pa ga opravljate, ¢e vam ni vSec?« »Zara-
di denarja, seveday je rekel in dodal, ne da bi
ga Se kaj vprasal: »Zelo rad pisem, a pisanje teh
kratkih casopisnih ¢lankov me spravlja ob Zivce.
Ker sem omejen z dolzino in obliko, nikoli ne
morem pisati o neki stvari tako, kot bi bilo treba.
Kako naj na primer povem nekaj poglobljene-
ga o vas in vasih idejah, ¢e imam na razpolago
samo 750 besed? ... A kaj lahko storim? Nekako
je treba preziveti. Moral bi biti zadovoljen, da
imam vsaj to delol« V njegovem glasu sem zacu-
til jezo in obup.

Postalo mi je jasno, da ne manjka dosti, pa se
bo Fred odpovedal svojim sanjam. Zdel se mi je
kot jetnik, zaprt za resetkami druzbe, ki ga sili
delati nekaj, v kar ne verjame. Ko sem ga tako
gledal, sem zacutil globoko socutje - upam si
reci Se vec -, globoko ljubezen do tega ¢loveka.
Pod njegovim sarkazmom in cinizmom sem za-
znal ¢udovito srce, srce, ki si zeli dajati, ustvar-
jati in ziveti polno Zivljenje. Njegova inteligen-
tnost, odkritost in preprosto zaupanje, ki mi ga
je izkazal, so mi dali misliti, da najino srecanje
ne more biti le naklju¢je. To, kar se je dogajalo
med nama, me je zelo spominjalo na dogodek,
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ko se je Jezus ozrl na bogatega mladenica »in ga
vzljubil« (Mr 10,21).

Sama od sebe je v meni priplavala na dan
mocna zelja, da bi ga resil te ujetosti in mu po-
magal odkriti, kako naj uresnici svoja najgloblja
hrepenenja.

»Kaj pa si v resnici zelite?« sem ga vprasal.

»Rad bi napisal roman ... a to mi nikoli ne bo
uspelo.«

»Si tega res zelite?« sem ga vprasal. Presene-
¢eno me je pogledal in se nasmehnil: »Ja, res ... a
hkrati se tudi bojim. Se nikoli nisem pisal roma-
na in morda v tem sploh ne bi bil dober.« »Kako
pa boste to ugotovili?« sem ga vprasal. »Hja, naj-
brz tega ne bom mogel nikoli ugotoviti. Za kaj
takega potrebujes ¢as, denar in predvsem talent,
jaz pa nimam nicesar od tega.«

Postal sem Ze naravnost jezen nanj, na druz-
bo in do dolo¢ene mere tudi nase, ker pusca-
mo stvarem, da so pac take, kot so. Zacutil sem,
da moram porusiti te zidove strahu, konvencio-
nalnosti, druzbenih pri¢akovanj in podcenjeva-
nja samega sebe in bleknil: »Zakaj pa ne pustite
sluzbe in napisete tega romana?« »Ne morem,«
je rekel. ... Nisem ga pustil pri miru: »Ce si res
zelite, to lahko naredite. Ni vam treba biti Zrtev
¢asa in denarja.« Postalo mi je jasno, da sem se
zapletel v bitko, v kateri ho¢em zmagati. Zacutil
je mojo odlo¢nost in rekel: »Sem le navaden no-
vinar in verjetno bi moral biti zadovoljen s tem.«
»Ne, ne bi smeli biti,« sem mu rekel. »Slediti bi
morali svoji najgloblji zelji in poceti to, kar si res
zelite ... V resnici tezava ni v ¢asu in denarju.« »V
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Epilog
Poglobitev prijateljstva

Ko sem zakljucil knjigo Ziveti kot ljubljeni,
sem besedilo poslal Fredu in se s strahom spra-
Seval, ali mi je uspelo ustre¢i njegovi prosnji:
»Napisi nekaj o Duhu, kar bomo jaz in moji prija-
telji lahko razumeli.« Trudil sem se, da bi besede
prihajale iz mojega srca, iz moje najbolj osebne
izkusnje in mojega najbolj resni¢nega jaza in da
bis tem nagovoril Fredovo srce, njegovo osebno
izkusnjo, njegov resnicni jaz. Zelo sem bil rado-
veden, ali mi je uspelo.

Kmalu po tistem, ko je Fred prejel besedilo,
me je poklical in vprasal, ali lahko pride k meni
v skupnost v Toronto za nekaj dni, da se po-
govoriva o »zivljenju ljubljenega«. Ko je prisel,
sva ugotovila, da sva v zadnjem desetletju prisla
do veliko trdnejse tocke v zivljenju, kot pa sva
bila, ko sva se spoznala. Jaz sem nasel svoj pravi
dom v Barki, Fred pa je bil sre¢no porocen, pri-
¢akoval je prvega otroka in imel sluzbo, s katero
je bil zadovoljen. Do takrat je izdal ze dve knji-
gi za najstnike, eno o Zalivski vojni in Se eno o
izgubi starsa. Pripravljal pa je Ze novo, v kateri
bodo voditelji in strokovnjaki z razli¢cnih podro-
¢ij, kot so politika, umetnost, literatura in Sport,
priporocali knjige, vredne branja. Celo zgodnje
jutranje ure je posvecal pisanju romana! Njego-
ve sanje, da bi postal pisatelj, so se dejansko ure-
snicile, pa ¢eprav malo drugace, kot je pricako-
val.
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Smernice
za razmiSljanje

Te smernice je pripravila zalozba Crossro-
ad. Uporabite jih lahko za osebno meditacijo ali
delo v majhnih skupinah.

I. Zacetek prijateljstva

a.»Postalo mi je jasno, da ne manjka dosti, pa
se bo Fred odpovedal svojim sanjam. Zdel se mi
je kot jetnik, zaprt za reSetkami druzbe, ki ga sili
delati nekaj, v kar ne verjame.« (str. 10) Poznate
koga, ki se pocuti ujetega v svoji sluzbi ali karie-
ri? Pomislite, kdaj v svojem zivljenju ste se sami
pocutili tako kot Fred.

b. »Nicesar nimate izgubiti. Mladi ste, polni
energije, dobro izobrazeni. ... Vse poti so vam
odprte.« (str. 12) Predstavljajte si, da Nouwen v
tem trenutku to govori vam. Kateri del te izjave
bi lahko povezali s svojim sedanjim zivljenjem?

I1. Biti ljubljeni

a.»Ti negativni glasovi so tako glasni in vztraj-
ni, da jim clovek zlahka verjame. ... V tem je past
zavracanja samega sebe.« (str. 24) S katerimi ne-
gativnimi glasovi se borite vi? Nastejte jih nekaj.
Se kdaj zalotite, da se strinjate z njimi?

b. »Ze zdaj se lahko odlocis, da si bo$ prizade-

val za resni¢no notranjo svobodo.« (str. 29) Raz-
misljajte o teh besedah v naslednjih dnevih. Pred-
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stavljajte si, kako si prizadevate za novo svobodo.
Kaj vam v praksi to pomeni? Kaj ob tem cutite?

I1I. Postati ljubljeni

Ob seznamu vsakodnevnih opravkov, ki
jih imata Fred in Robin v svojem Zivljenju (str.
34), razmislite o svojih vsakodnevnih opravkih.
Kako se jih lotevate? Kaj bi se moralo spremeni-
ti, da bi vase opravke lahko prevzel »dotik duha
ljubezni«?

IV. Vzet

a.»Moramo si upati in ponovno sprejeti resni-
co, da smo bozji izbranci, pa ¢etudi nas nas svet
ni izbral.« (str. 43) Zaradi Cesa se upirate tej glo-
boki in zivljenja polni resnici?

b. »Svet okrog sebe moras kar naprej razkri-
vati in ga videti takega, kot je: manipulativen,
nadzirajo¢, lacen oblasti in uni¢evalen na dolgi
rok.« (str. 44) Kako Nouwen umesti ta pogled na
»svet« v svoje prepricanje, da na vsakodnevno Zi-
vljenje lahko gledamo v luci ljubezni? Kaj vam to
pove o bozji ljubezni? Kako vi vnasate bozjo lju-
bezen v svoje vsakodnevne bitke?

V. Blagoslovljen

»Kaj ni lazje verjeti, da smo prekleti, kot da
smo blagoslovljeni?« (str. 56) Razmislite o druz-
benih krivicah, ki jih Nouwen omenja na str. 50.
Se katera od njih v tem trenutku pojavlja v va-
Sem zivljenju? Kaj vam pomaga, da sredi takega
trplienja ne pozabite na svojo blagoslovljenost?
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SOL ZEMILJE

Iz8lo v zbirki

1. Sveti Pavel za nepopolne
2. Ljubiti v svobodi
3. Ziveti kot ljubljeni





