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o se zupnik Marko Cizman
po dobrih Stirinajstih letih

duhovniskega poklica ozre
nazaj, teZzko v enem samem stavku
pojasni. zakgj je postal duhovnik. Si-
cer prihgja iz klasicno verne druzi-
ne, kar hi hila, kot pravi, za danasnje
razmere skorajda zelo verna druZina
—vsako nedeljo so §li k masi, pred ko-
silom pa so vedno molili za blagoslov
jedi. V zacetku srednje Sole so ga po-
vabili na duhovne vaje. Najprej ni bil
preved navdusen nad to idejo, vendar
je nato tam, kot slikavito pove, spo-
znal ne le zanimive, ni¢ posladkane,
ampak »prave frajerske ljudi« — bilo
je veliko veselja, petja in tudi poglo-
bljenih pogovorov. Zato je ostal v
tem okolju, v katerem je dobil celo
vrsto odlicnih popotnic za Zivljenje.
Spominja se, kako zelo se ga je do-
taknilo to, da so jih takrat tako mla-
de, tezko ukrotljive in polne Zivljenja
med drugim naucili, da si je treba
vzeti €as tudi za tisino.

Bog je vztrajal. Minevala so leta,
v katerih se Marko ni dosti sprase-
val, ali bo nekega dne postal duhov-
nik. Izreene Zelje pravzaprav ni imel.
Takrat je spontano sledil svojim dru-
gafnim nacrtom - zelel je postati ku-
har. Konéal je gostinsko §olo, nato pa
se je odlodil za $tudij na biotehnidki
fakutteti. »Bom poskusil.« si je dejal
in §lo mu je odli¢no. Diplomiral je iz
vsebnosti mikroclementov v $kro-
pljeni zelenjavi. Zanimivo, mar ne?
Nato pa mu je »zmefalo Strene«
dejstvo, da je zacutil, kako ga Bog

kli¢e, naj gre za duhovnika. »Posteno
povedano, sem se tega klica najprej
kar malo prestrasil. Nisem ga hotel
sligati. A Bog ni samo dobrohoten, je
tudi vztrajen. Nekaj ¢asa me je pustil
pri miru, nato pa me je znova pokli-
cal ... Minevala so lela in pocasi je
dozorela odlo€itev.« Koncal je e te-
olosko fakulteto in diplomiral iz pro-
blema evianazije.

Evtanazijo razumemo harobe.
Seveda sem s¢ tega podatka takoj
oklenila, glede na to, da tema evta-
nazije prav zdaj razburja slovensko
javnost, tako da sva se malce pogo-
vorila (udi o tem. Zupnik Cizman
je zanimiv sogovornik, inteligenten,
a sproscen Clovek. Je prijazen du-
hovnik, ki bi si ga upala vpragati vse
mogode. Ker pripada miajsi genera-
ciji duhovnikov, me je zanimalo, ali
razume, da sc v javnosti spreminja
pogled na problem hudega trpljenja
med umiranjem in morebitne Zelje
posameznika, da bi mu nekdo poma-
gal umreti.

»Seveda razumem. A vrnimo se
najprej k zatetkom pojma evtanazije
oziroma k besedi cutanatos, ki izhaja
iz, gr&ine. S tem izrazom ni bilo ni-
koli misljeno, da bi ¢loveka predca-
sno pokoncali, temvec za to, da se mu
omogodi, da lahko smrt pricaka do-
stojanstveno in s ¢im manj trplienja.
Za taksno pomo¢ je seveda odprta
tudi Cerkev. Sodobna druzba namred
pojem evianazije pojmuje napacno,
ker jo ima za aktivno pomo¢ pri umi-
ranju. V resnici pa bi moralo iti za

lajSanje bole¢in in ¢im ve¢ kakovo-
stnih odnosov v ¢asu, ko se Zivijenje
izteka. Z.akaj si Clovek zazeli umreti?
Prvi¢ —zaradi prehudih bolecin. Tega
si namre¢ nih¢e ne Zeli, ne vi ne jaz.
Drugit — gre za zclo boled obCutek,
da si ljudem odvec, da se zaCenjajo
ljudje pred teboj umikati in da skoraj-
da nih¢e ve¢ ne hodi k tebi. Povsem
razumljivo je. da Clovek takrat pomi-
sli: 'Kasno zivljenje je to? Naj kar le-
Zim in gledam v zrak? Nikogar ni ob
meni.' In obupajo. Ce cloveku zmanj-
§a§ boledino in mu ponudi§ kakovo-
stne adnose v tem Casu, si le redko
kdo zeli predcasno oditi. Torej gre za
drugo razseznost problema.«

Samo ljudje smo. Kosem Marka
Cizmana sprasevala o duhovnikih,
je omenil, da so tudi duhovniki obi-
Cajni ljudje, ki imajo veliko kvalitet,
a imajo tudi slabosti in napake. Ob
tem je omenil, da je papeZ Franci-
dek pred kratkim nastel 15 »bolezni
in skusnjav«, ki tarejo rimsko kurijo,
med drugim tudi pehanje za karie-
10 in pohlep. Da, to so zelo Cloveske
»holezni«, ki jim lahko podleze
vsak ¢lovek, se strinja 7u-
pnik Cizman. Vsi bi si

morali zavestno pri-
zadevati za to, da bi
se jim izognili.

Nov veter, ki
ga je prinesel pa-
pez Frandisek, mu
je v8cel, ker papez
probleme poimenuje
konkretno. »V&e¢ mi
je to, kar pocne. Ce Zeli
problem odpraviti, ga moras
poimenovati z njegovim pravim ime-
nom, sgj ga lahko samo tako uspesno
razresis. Ce o problemu govoris na
splogno. je tudi resitev 7g0lj abstrak-
tna. In to velja na vseh ravneh, ne le
na cerkveni.«

»Obsojen« na samoto. Nemo-
gote je prezreti, da je zupnik Ciz-
man postaven moski. Zagotovo kdo
pomisli, da ga je §koda za Zupnika.
Kako je sam razgistil s ta dilemo?
»Tistemu, ki mi podari takSen kom-
pliment in ob temrede, dame je 'Sko-
da’, prijazno odgovorim, da mora biti
Bogu ponyjeno samo najboljse. Si pa
seveda ne domisljam, da me vsi vidi-
jovtej ludi. Dilema celibata je stvar. s
katero pravzaprav nikoli ne raz¢isti§
za vedno in do konca. Pravzaprav je
to primerljivo z zakonom. Imas pri-
vlacno, sréno, fjubko Zeno. mineva-
jo leta, tepota in strast se umirita in
¢lovek mora iskati vedno nove poti
in graditi dober odnos, da ostane s
partnerjem. Zivljenje ves ¢as prina-
§a nove preizkusnje. Tako je tudi z
nami. Tudi duhovniki s¢ moramo
truditi.«

Marku Cizmanu se zdi v duhovni-
Skem poklicu najlepse to, da je lahko
navzod ob ljudeh v vsch obdobiih nii-

Markovo
zivlienjsko nacelo
se glasi: »Vzem

si €as za ljudi inigro,
odtrgaj si Gas za gibanje < Zupnika? 1o,

in privosci si Cas za
tigino. <€

»Ce moski sodi
v kuhinjo? Sevedal«

hovega Zivljenja — od rojstva do smr-

ti, od velike Zalosti do velikega vese-

lja. Vedno znova je presenecen in po-

Cadcen, ko mu fudje dopustijo,

da jim pride tako blizu in

daznjim delijo tako te-

Zave kot tudi najlep-
¢ trenutke.

Kaj pa je listo

najtezie v pokli-

da si kljub bliZini
v dolocenih trenut-
kih kljub vsemu zelo
oddaljen od vseh teh
[udi. o je tisto, kar se mi
zdi v majem poklicu najtezje.
Gre zasamoto, na katero si 'obsojen’,
ker te [judje veasih idealizirgjo. Po-
zabijo na to, da smo tudi dubovniki
samo ljudje. Tn od nas pri¢akujejo, da
Smo brez napak. Zato pogosto pona-
vljam definicijo, ki je zame najboljsa
definicija kriCanstva: 'Kristjani smo
gresniki, ki se pustimo odresevati
Jezusu, nasemu odrefeniku. Nismo
svetniki. Se pa trudimo biti boljsi,
kot smo bili'.«

Kuharski teéaji, na katere se
&aka. Kon¢no naju pogovor pripelje
tudi do kuhanja. Povod za srecanje z
Zupnikom Zupnije I jubljana Podutik
je bila namrec¢ njegova kulinari¢na
knjiga z naslovom Gremo kuhat!, ki
joje decembra izdala zaloZba DruZi-
na. Kuhanje je za 7upnika precej ne-
navaden konji¢ek. Doslej smo hili va-
jeni, da so med kulinari¢nimi zvez-
dami blestele predvsem nune. Kako
Lo, da imamo zdaj v kuhinji duhovni-
ka? Kot sem omenila, je Marko med
drugim tudi izu€en kuhar. O¢itno ne
more iz svoje koZe in se preprosto ne
more odredi miadostniski strasti, ki
gaje ponesla vkulinariko. Ko je pred
Stirinajstimi leti priSel v novo Zupni-
jo, gaje poleg lepe cerkve presenetila
tudi lepa kuhinja. »Bom tukaj kuhal
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samo zasc? Zakaj je ne bi delil tudi
7 drugimi’« sc je vpragal. In porodi-
la se je ideja o organiziranju kuhar-
skih tecajev. Ko je videl, da so lju-
dje navdueni nad kuhanjem in nad
novo usvojenim znanjem, je ob tem
tudi sam dobival vse vedji zagon. Za
kuharske (edaje zupnika Marka Ci-
Zmana obstajajo celo Cakalne vrste.
Na njegov tecaj je treba cakati pribli-
Zno leto in pol. Lo pa je zanimanje,

s katerim se lahko pohvalijo le redki
organizalorji tovrstnib teCajev.

Kuhamo, jemo, pomivamo ...
Kaj uci tecajnike, da so njegove de-
lavnice tako priljubljene? Po tehtnem
premisteku se je odlodil ljudem sve-
tovati, kako lahko na hitro, a dobro
pripravijo kakovostno kosilo, ko se
popoldne vrnejo z dela. Ker zeli, da
kuhajo vsi, na tecaj nikoli ne sprejime

tecaje pri njem je

l

Na kuharske

I
reba Cakati leto \
in pol.

ved kot Sest posameznikov. Poskrbi
tudi, da med kuhanjem potcka prije-
ten pogovor. Ceprav obiskujejo njego-
ve tecaje tako verni kot neverni ljudje,
jih vedno zagne 7 branjem iz. Svetega
pisma. Nalo na kratko spregovori o
vsebini prebranega. Ce boZja beseda
katerega od lecajnikov posebej na-
govori, se v€asih razvije tudi zanimi-
va debata. Potem se lotijo dela. Vse,
kar skuhajo, skupaj pojedo in skupaj

za seboj pospravijo. Marko namred ni
navdusen, da bi po kon¢ancm teaju
zavsemi moral pomiti posodo.

Marko s¢ nima za gurmana, si pa
rad vzame Cas 74 ohed in uZivanje v
okusih posameznih jedi. »Kadar jes
pocasi in Culis, kaj jes, se ne more§
‘nabasati’. Vedno raje pojem malo
manj kot preve¢. Obicajno pred jedjo
zmolim ocenas in zdravamarijo. Po
jedi pa se zahvalim s svojimi beseda-
mi. Ko se zahvaljujemo Bogu, se uci-
mo zahvaljevati tudi ljudem.«

VSak moski sodi v kuhinjo! Ali
Zupnik sodi v Zupnijsko kuhinjo?
Mar ne bi moral imeti gospodinje?
»Seveda sodi v kuhinjo, tako kot sodi
v kuhinjo vsak sodoben moski. Tudi
duhovnik mora znati poskrbeti zasc.
Dancs so gospodinjc v Zupnijah red-
kost. Je pa res. da je vse drugace, ¢e
je 'pri hisi gospodinja’, kot se jo to
viasih reklo. Zenska roka se seveda
pozny, vse je oplemeniteno, ker so
pad stvari, ki jih Zenska naredi, bolj
prijetne, tople. MoZakarji smo bolj
praktiéni in véasih stvari preve¢ po-
enostavimo. Kadar pa se recimo za
kuhanje potrudimo, potem smo tudi
moski sposobni narediti okusno in
jedi lepo okrasimo ter postrezemo.
Sam najraje kuham za skupine, v ka-
terih je od pet do deset ljudi. Takrat
resni¢no dobim voljo za kulinari¢no
ustvarjanje.«



