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moji otroci se kregajo! |
V knjigi boste na primerih iz resni¢- [ seracosenen S
nega zivljenja, v u¢nih situacijah, ki
so narisane kot stripi, ter v klju¢nih povzetkih izvedeli: kako
med otroki spodbujati sodelovanje namesto tekmovalnosti;
kako dejavno spodbuditi dobre odnose med njimi; kako lahko
otroke obravnavate neenako, pa ste $e vedno pravicni; kako
otroke usposobiti, da bodo spore redevali sami in umirjeno.




, Bralni

JoZe Ramovs
Sozitje v druzini
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Sozitje je celostna Zivljenjska pove-
zanost z drugimi ljudmi; obicajno
tudi skupno Zivljenje. Ce iS¢emo zna-
¢ilnosti pri kolikor toliko lepem ali
skladnem sozitju, najdemo skupno
zivljenjsko usmeritev — vsi imajo po-
dobne vrednote, norme, nacin Zivljenja in navade, skupno dozi-
vljanje dobrega in hudega ter kolikor toliko uspesno sodelovanje.
Potreba po lep$em sozitju v druzini je danes bolj pereca kakor
kdaj koli doslej. Neuspeh, ki ga ljudje doZivljajo v zakonskem
in partnerskem sozitju, mnoge posamezne pare in druZine,
prav tako pa naso razvito druzbo vodi v razli¢ne slepe ulice.
S tem ko izbolj$amo druZinsko soZitje, odpiramo tudi izhod iz
druzbene slepe ulice v lepée sozitje in sodelovanje med razlic-
nimi skupinami, skupnostmi in narodi.
Druzinsko in vsako drugo sozitje ima tri glavne sestavine: vlo-
ge vsakega od druzinskih élanov, komuniciranje in sodelovanje
med druzinskimi ¢lani ter vzdusje v druzini — slednje najbolj
odloca o tem, kako prijetno se po¢utimo v druzini.
Vsako poglavie knjige je samostojna enota, obenem pa knjiga
predstavlja celoto. Prvi del nudi miselno orientacijo po bistvenih
sodobnih spoznanjih o druZini in soZitju v njej. V drugem delu so
poljudnoznanstveno prikazane sodobne metode za ucenje soZi-
tja, zlasti komuniciranja in opravljanja druzinskih vlog. V tretjem
delu avtor pide o prelomnicah v polstoletnem razvoju druZinskega
sozitja - od zaljubljenosti mladega para do njune smrti.
Vsako poglavje knjige sku$a zdruzevati danasnje teoreti¢no
znanje o sozitju in prakti¢ne odgovore za konkretno vsakdanje
soZitje v druzini. V ve¢ poglavjih so tudi navodila za vaje. Knji-
ga prina$a dobro, toda zahtevno sporocilo, da se danes lepéega
* druzinskega sozitja lahko nau¢imo, vendar pa ne z lahkoto, mi-
mogrede ali spontano.
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moji otroci se kregajo!

V knjigi boste na primerih iz resni¢- [ srossmsouin _J
nega Zzivljenja, v u¢nih situacijah, ki

so narisane kot stripi, ter v klju¢nih povzetkih izvedeli: kako
med otroki spodbujati sodelovanje namesto tekmovalnosti;
kako dejavno spodbuditi dobre odnose med njimi; kako lahko
otroke obravnavate neenako, pa ste $e vedno pravi¢ni; kako
otroke usposobiti, da bodo spore resevali sami in umirjeno.
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Logoterapija resno uposteva clove-
kovo svobodo in odgovornost. Clo-

OSDOVE Logo"rera

vek ni svoboden od nujnosti, ampak se nujnosti lahko zav
da in zavzame do nje svoje zavestno stali§¢e. Dojema pa tu
moznosti tega trenutka, se zanje odloca in jih ude]an]a Log
terapija ne sledi ideoloskim iluzijam, da je vse mozno. Nj;
prispevek k vecanju ¢lovekove svobode in odgovornosu

skrb za to, kar ¢loveku kaze realno pot v tem trenutku in v |

situaciji, da se njegovo Zivljenje ter soZitje z drugimi in nara

smiselno I‘ElZVl] ata.

Najbolj znana uéenka Viktorja Frankla nam v knjigi 51stem
tiéno predstavi temeljne ideje, nacine delovanja ter pristoj
logoterapije. Teoreticna izhodisca za boljSo ponazoritev po
krepi s primeri iz prakse. Predstavi logoterapevtsko uspos
bljanje in ta psihoterapevtski pristop umesti v §irsi okvir sk
za javno dusevno zdravje. Ucbenik, ki je v izvirniku dozivel
§tiri izdaje, je kljub strokovnosti napisan berljivo in tako d

stopen tudi laikom.

Tine Debeljak,
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SOPEK CANKARJEVIH PISEM
IZ SLOVENSKIT GORIC NA BOZNIK

Sopek Cankarjevih pisem Nini Bergmanovi in njeni druzi
je slavospev Rozniku, izraz hvaleznosti ljudem, pri katerih
Cankar Zivel, in dragoceno pricevanje o pisateljevi cloves

podobi.

Nova izdaja Sopka Cankarjevih pisem, petinsedemdeset |
po prvi izdaji v letu 1943, ohranja $tudijo Tineta Debeijak
dopolnjeno z novimi pojasnili. Faksimilirane enote Canka
jevih pisem spremljajo lahko berljivi prepisi z najpotrebnejt
mi opombami. V tretjem delu knjige je podrobneje izrisat
Cankarjevo Zivljenje na Rozniku in usoda Franzotove drus
ne, s katero je bil v tistem ¢asu tesno povezan. Njeni seda
rodovi so za pri¢ujoco knjigo prispevali nove dokumentar]

fotografije.



