Poroka ... In potem?
Elisabeth Content, Bénédicte

Lucereau, Valérie Mathieu
prevod: Lucija Rifel
Druzina, 2013, m.v., 195 str,, 19,90 €
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cih, ki se jim zalomi Ze po prvih le- * EAS g

tih skupnega Zivljenja, ko tréijo ob ra- \o el
zne Ceri, sporocajo, da imajo mnogi pari

prevec idili¢no predstavo o zakonskem zZivljenju. Zakonska zveza je
namre¢ mnogo ve¢ od prvih dni zaljubljenosti in ¢arobnosti poroc-
nega dne. Toda zakaj sploh prihaja do tovrstnih medpartnerskih te-
zav? Je res nemogoce, da bi ziveli sre¢no v dvoje vse zZivljenje? In kaj
storiti, kadar se zalomi? Na taksna in §tevilna druga vprasanja boste
dobili odgovore prav v tej knjigi. Napisale so jo zakonske terapev-
tke, ki v svoji posvetovalnici v Parizu sre¢ujejo najrazli¢nejée pare
in njihove zgodbe. In prav pri¢evanja mnogih zakoncev popestrijo
ta priro¢nik in mu dajo dodatno vrednost. Za piko na i poskrbijo
strokovne razlage, pojasnila in tudi dobrohotni napotki avtoric, ki so
napisani nadvse poljudno in Zivljenjsko. > VESNA S1vEC POLJANSEK

Podatki, ki govorijo o Stevilnih zakon- (

Dojenje

Sheila M. Kippley

prevod: Ana Pavec

Druzina, 2013, m.v., 109 str,, 16,90 €

Vse novejse raziskave potrjujejo, da je
dojenje pomemben korak na zacetku
¢lovekovega Zivljenja, zato je v zadnjem
¢asu na to temo izélo veliko knjig in pri-

ro¢nikov. Vendar Dojenje ni knjiga o

tem, kako dojiti. Avtorica je svoj navdih ¢rpala iz kri¢anske vere in
tako je nastalo delo, ki je nadgradnja ideje naravnega naértovanja
druzZine, zakonske zveze in teologije telesa. Opisuje prednosti do-
jenja, njegov pomen pri naravnem uravnavanju rojstev, vsebino pa
prepleta tudi s svojimi Stevilnimi izku$njami ter z navedki duhovni-
kov, skofov in papezev. Tudi prevajalka knjige, sama prav tako sveto-
valka za dojenje, omenja, da v slovenskem prostoru opaza veliko po-
manjkanje podpore dojenju, zato lahko to delo predstavlja spodbudo
in morda celo tolazbo za marsikatero mater. > TINA S. PETROVIC

Nabriti fantje

Sally Featherstone, Ros Bayley
prevod: Mateja Crv Suznik, Miha Suznik
Zala, 2012, m. v, 152 str, 23,99 €

Ena vidnejsih raziskovalk sodobnih pe-
dagoskih pristopov na podlagi bogatih

prakti¢nih izku$enj in najnovejsih iz- — SEEEE
sledkov o razvoju mozganov, skupaj s
soavtorjem razélenjuje razloge, zaradi
katerih nekateri fantje v obdobju med
tretjim in sedmim letom starosti ne dosegajo pri¢akovanj okolice.
Avtorja izhajata iz genetskih, medicinskih, psihologkih in sociolo-
g¢kih dognanjih, ki izpostavljajo druga¢nost med fanti in dekleti in
hipoteze kanadskega eksperimentalnega psihologa Stevena Pinker-
ja, ki vzgoji otroka v primerjavi z genetsko osnovo in naklju¢nimi de-
javniki pripisuje minimalen vpliv. Poglavja o ljubitelju tveganja, raz-
iskovalcu, sportniku, voditelju, superjunaku, mislecu, prijatelju in
igralcu razlagajo, zakaj posamezen otrok razmislja oziroma se obna-
$a na dolocen nacin, poleg tega pa ponujajo nasvete, kako jim poma-
gati, ne da bi pri tem zanemarili njihovo telesno zgradbo, razvojno
stopnjo mozganov in druge posebnosti. > AJDA JANOVSKY

Andraz, vsec si mi; j—

Naj ze odrastem
Chrissie Keighery

prevod: Mateja Crv Suznik
Zala, zbirka Punce gremo v svet,
2013, t.v,, 140 str, 17,90 €/knjigo

Le kdo bi si mislil, da imajo tudi .
najbolj ¢edna dekleta toliko tezav,
kot jih ima glavna junakinja Eva! Za fa-
sado lepotice se namre¢ skriva osamlje-
no dekle, za katerega si stardi utrgajo ¢as
le, ko gre za $olo in ocene. Eva mora biti
pac najboljsa! In prav ta ve¢ni boj za naklonjenost in pozornost star-
Sev ter prizadevanje za vsesplo$no ugajanje sta lahko zelo naporna.
Sploh, ker Eva misli, da tudi sanjskega fanta dobi$ tako kot dobro
oceno — z veliko truda. Pa je to res prava pot do prikupne najstniske
simpatije? Da je odra$¢anje naporna in v¢asih prav zoprna stvar je
prepri¢ana tudi Hana, junakinja druge knjige. Dekleta v 3oli se po-
govarjajo le Se o licilih in fantih, njej pa je vse to e tako tuje. Na Sol-
ski listi priljubljenih deklet se je znasla nekje na solidni sredini, zato
sploh ne razume, kako je lahko vie¢ Leonu, fantu iz vi$jega razreda.
Da bi se za njo, ¢isto povpreénico, kakréno se vidi sama, kdo zanimal
— pa saj to ni mogoce, si misli. In za povrh se o vsem tem ne more
pogovoriti niti z mamo. Pa naj Se kdo rece, da je odra$c¢anje zabavno!
Priljubljena avstralska mladinska pisateljica doziveto in z obilo em-
patije popelje bralca v svet odras¢anja mladih. To ji gre tako odli¢no
od rok tudi zato, ker je tudi sama mama treh najstnikov. Zelo berlji-
va knjiga, primerna ne le za najstnike, ampak tudi za njihove starse,
saj na preprost nacin razprostre pred bralca vse tisto, kar se odvija
v globinah odra$c¢ajoce najstniske duse > VESNA SIVEC POLJANSEK
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